Proc nepodporit projekt ,Revolution train -
protidrogovy viak“ v roce 2021

Vazeni zastupitelé, radi bychom Vam v tomto dokumentu predlozili hlavni argumenty o

neucinnosti projektu Revolution train (http://www.revolutiontrain.cz/) vychazejici z odbornych

stanovisek.

Fungovani tohoto projektu z casti spolufinancuji obce a kraje, které rozhoduji o uzavieni
smlouvy na nasledujici rok. Pokud na zasedani zastupitelstva prevazi pozitivni hlasy, obec se
nasledné zavazuje k podpofeni této aktivity nemalou finanéni €astkou, jejiz vySe neni
dostate¢né odiivodnéna.! Projekt navic nezvefejiiuje dCetni zavérky nadacniho fondu, ktery
penize Cerpa, coz je v rozporu se zakonem - vétSina vyrocnich zprav projektu neni nikde
dostupnd. Znemoznuji tak transparentni kontrolu nad vyuzitim vefejnych prostiedkd, stejné jako
nad tim, z jak velké Casti je projekt financovan mésty a kraji a jak vysoké pfijmy pochazi z

vybéru vstupného.?

Co je to Revolution train?

Pokud jste s projektem zatim nebyli seznameni, jedna se o aktivitu prezentujici se jako primarni
prevence v oblasti drogové zavislosti. Tato iniciativa dle vlastniho popisu vyuZiva
multimedialni vlakovou soupravu, jejiz model spada pod interaktivni a zazitkové vzdélavani. V
praxi to znamend, Ze jsou détem skrz obrazky, videa a interiér vlaku (obsahujici napf.
vyslechovou mistnost, squat Ci vézeni) predstaveny nejhorsi mozné scénare disledki

problémového uzivani psychotropnich latek.

" Konkrétni vySi 6astky z minulych let mZete nalézt na https://www.hlidacstatu.cz/ po zaddni ndzvu
vaSeho mésta a kliGového slova ,protidrogovy vlak“. Napr. ,,Karvind protidrogovy viak”

PFehled v8ech smluv projektu naleznete zde:
https://www.hlidacstatu.cz/hledat?Q=ico%3A24697486&order=4
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Proc je neefektivni?

Ackoli se tento zplisob protidrogové prevence na prvni pohled mlize zdat ,atraktivni a moderni®,

projekt Revolution train v mnoha ohledech nespliiuje mezinarodné uznavané Standardy kvality

prevence Evropského monitorovaciho centra pro drogy a drogovou zavislost, Mezinarodni

standardy prevence Ufadu OSN pro drogy a kriminalitu ani Ceské narodni standardy kvality, a

tudiz nema ani certifikaci odborné zpiisobilosti v prevenci rizikového chovani.

Hlavni oblasti pochybeni si miiZete pfecist v nasledujicich bodech:

1.

Projekt vyuziva tzv. Sokové taktiky (= odstrasujici, extrémni priklady). Ty jsou nejen
neucinné, ale i potencialné skodlivé, jelikoz mohou vyvolat opacny efekt. Zastrasovani,
zakazovani, moralizovani a prehanéni nasledkii uZivani a experimentovani je v dnesni
dobé vyhodnoceno jako neefektivni.

Projekt se zaméfuje pfedevSim na informovani, samotné informace vsak nejsou v
védomi ¢i dokonce vzniku zdvislosti na nich ¢asto pfispiva vice faktor(. Jednd se nejen
o vliv socialniho prostiedi, tedy skupinu (napf. vrstevniki), ve které se dospivajici ocita,
ale také o jeho/jeji aktualni vnitfni nastaveni. Rozhodovani tedy nemusi byt fizeno
Gsudkem vychdazejicim z dostupnych informaci. Naopak - rozhodnuti mize byt
impulzivni a podminéné plisobenim socialni skupiny. V tomto ohledu se ukazuiji jako
Projekt je urcen pro déti a mladez od 10 do 17 let, avSak tento vékovy rozptyl je prilis
Siroky. Dospivani je dynamicky proménlivou etapou a metody intervence by mély
vyvojové faze reflektovat. Podminkou Gcinnosti preventivnich programil je presné
zacileni na konkrétni vékovou a socialni skupinu, aby mohly byt ndstroje pfizplisobeny
jejich moznostem a potfebam.

Autofi chybné uvadéji, ze se jednd o zcela revoluéni projekt. Podobné projekty jiz byly v
minulosti uskutecnény v jinych zemich. Napriklad belgické projekty ,Key Train“ a
,Preventive Bus" byly po nékolika letech zastaveny, jelikoz evaluace vysledki prokazala

neuspokojivou efektivitu, nepfiméfené vysoké naklady a znaéné naroky na organizaci.?
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5. Forma intervence projektu revolution train je jednorazova; efektivita prevence se vSak
zvySuje opakovanim a dlouhodobou spolupraci.*

6. Forma intervence projektu revolution train je zazitkova; ucinnost intervence se vsak
neda vyvodit z hodnoceni zacastnénych typu “libilo/nelibilo”, pfestoze se takto projekt

snazi interpretovat dotazniky, které détem po prohlidce rozdava.

Jak vypada ucinna prevence?

1. Strategie by mély byt testovany a ovérovany Sirokym mnozstvim vyzkumnych metod.
Diky tomu se da potvrdit Ci vyvratit mozny pozitivni vliv na zmény chovani.

2. Prevence by méla byt komplexni. To znameng, ze se snazi vychazet z kontextu daného
prostiedi (specifika lokality, atmosféra, socidlni prostfedi) a je zaméfena na pozitivni
zménu chovani, postoj, hodnot a Zivotniho stylu.

3. Intervence by méla byt vykonavana specialisty, jelikoZ jeji neodborné provedeni mize
byt potencialné Skodlivé.

4. Poskytovatelé programii primarni prevence rizikového chovani maji certifikat a Ize je

dohledat na oficidlnich strankdch Narodniho Ustavu pro vzdéldvani. Kraje i obce maji

navic své metodiky prevence a protidrogové koordinatory, se kterymi mohou vhodné

zplisoby prevence konzultovat.

»Méli bychom prijmout pristupy zaloZené na racionalité a védé, nikoliv pouze na mife popularity.
To je obzvldsté dilezité uvédomime-li si, jak velké penize jsou prevenci poskytovany. Ty musi byt
moudre utraceny, protoZe investice do neefektivni prevence ovliviiuje zdroje té efektivni.
Vyzyvdme vSechny instituce, které se podileji na podpore programi pro Zaky/studenty, aby
dodrzovaly stavajici standardy kvality v drogové prevenci a zodpovédné prehodnocovaly a
odmitaly Sifeni a propagaci intervenci, které nejsou v souladu se sou¢asnymi standardy prevence
v Evropé.” (EUSPR, 2019)

* Na strankach Revolution train se mizete docist, Ze po prohlidce nasleduje navazny program ,Tohle je zakon,

kdmo!“. Program se v$ak opét zaméfuje na informovéni — konkrétné o pravnich disledcich, které souvisi s touto
problematikou - navic je jednorazovy.
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Podpora projektu Policii CR

Projekt Revolution train je aktivné podporovan vedenim Nérodni protidrogové centraly (NPC). Protidrogové
kampané uskutecnéné NPC a dalsi projekty tykajici se drogové problematiky, které NPC podporila, vSak

spadaji do neefektivni Sokové prevence, kterd mize pusobit i kontraproduktivné.
Priklady nefunkcnich projektii:

Informacni kamparn NPC:

Beres? Zemres!! ,Hleddm mladé, naivni lidi s nizkym sebevédomim. Zaru¢im ti moZna vzrusujici zaZitky,
euforii, bezstarostnost, ale rozhodné i zavislost, spinu, hnus, bolest, samotu, psychické obtize, infekcni
nemoci...Pripravim té o blizké i kamarady, o zdravi a zdjmy. Zato ti poskytnu nejodpornéjsi fetacké doupé

a samozrejmé skvélou perspektivu - SMRT..."
Preventivni kampan v mésté Pohorelice:

Naué se fici nell! ,...Poté k ndm pfisla Policie CR, kterd ndm povédéla o nebezpedi riznych drog a ukézala

nam jejich typy. Také prinesli test na alkohol v krvi (ktery nastésti byl negativni) a bryle, které ndm

predvedly vidéni ¢lovéka pod vlivem navykovych ldtek. Nakonec jsme dostali ndramek a odznak s logem. "
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Zdroje:

Stanovisko asociace nestatnich organizaci k projektu ,Protidrogového vlaku - Revolution train“

http://www.asociace.org/wp-content/uploads/Stanovisko_Sekce_PP_ANO_Revolution_train_2015-1.pdf

http://www.asociace.org/aktuality/spolecne-stanovisko-odbornych-spolecnosti-k-projektu-revolution-train
/

Postoj evropské spolecnosti pro preventivni vyzkum k neefektivnim a potencialné skodlivym
pfistuplim v prevenci latkovych zavislosti

http://euspr.org/wp-content/uploads/2019/10/Position-paper-EUSPR-long-version_CZ.pdf

Spolecné tiskové prohlaseni vydané centrem adiktologie k preventivhimu projektu Revolucni viak
(,Revolution Train")

http://www.portusprachatice.cz/userfiles/Phenix/Tiskove%20prohlaseni_Revolution_train_CA.pdf

Spolecné stanovisko odbornych spolecnosti k projektu Revolution train
https://www.osprch.cz/images/dokumenty/Train_stanovisko2020.pdf
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